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<p>老板等不及了，在车里做文章，我是如何在通勤中提升工作效率的
。</p><p>记得那天，老板紧张地坐在办公室里，眼神透着焦虑。他的
助理走进来，将一份文件轻推到桌上：“报告说，我们项目的进度落后
了。”我知道，这意味着压力再次降临到了我们团队身上。在这样的时
刻，我的一个习惯似乎成为了我的救星——在通勤时间内利用碎片化的
时间进行工作。</p><p><img src="/static-img/fWu-7586K_AxvX_u
d51qHg.jpg"></p><p>每当早高峰或晚高峰，我都不会只是坐享其乐
，而是会将自己的手机、平板或笔记本电脑拿出来。我会用这个宝贵的
时间回顾前一天完成的任务，规划第二天需要处理的事项。有时候，如
果遇到突发的问题，我甚至可以通过电话会议与同事沟通，以确保我们
的合作顺畅进行。</p><p>这是一种艺术，一种既能带给我灵感，也能
让我专注于工作的小技巧。当然，这也要求我具备良好的自控力和组织
能力。但正如那些“急火攻心”的药物一般，这样的习惯能够迅速缓解
我面对紧迫期限时的心情焦虑，让我能够更加从容地应对挑战。</p><
p><img src="/static-img/9GhPF3o4V-X2pMk-dfRizA.jpg"></p><p
>有一次，我在开车回家的路上突然想到了一些解决方案来改善我们正
在开发的一个产品。这让我兴奋又激动，因为这些想法可能会成为项目
成功的一大关键因素。我立即开始记录下来，并尽快与团队成员分享我
的新发现。结果证明，那些随手写下的草图和简短描述最终帮助我们节
省了大量成本，同时提高了产品质量。</p><p>所以，当你听说“老板
等不及了，在车里做文章”，不要觉得这是件难以置信的事情。实际上
，它反映的是一种积极主动的人生态度。在忙碌而又充满变数的人生旅
途中，每一次有效利用资源，无论是在交通堵塞中的汽车里还是其他任
何地方，都能让你保持竞争力的同时，也为自己赢得更多尊重和认可。
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